1. NECESIDAD DE SEGURIDAD ANTE UNA ENFERMEDAD GRAVE

- ¿Qué emociones sientes aquí y ahora?
- En un primer momento: ¿qué hago con cada una de esas emociones?
- tomo tiempo y hago espacio para acogerlas tal cual son
- ¿Qué dice cada una de ellas?
- ¿Hay miedo? ¿de qué?






































